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TAITOVER KKO-PROJEKTIN TAUSTAA

Toimipisteet Kohderyhmana ovat
1 Myllypuron Helykoti 1 palvelutalojen ja ryhmakotien
1 Kontulan Helykoti asukkaat

1+ lahiympariston iakkaat asukkaat.

Taitoverkon tavoitteet

1+ turvallisen kotona asumisen
tukeminen

} tapaturmien ja terveysriskien
ennaltaehkaiseminen

1 yhteisollisyyden seka yhteison
sosiaalisen paaoman lisaaminen.
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VETER AANITALO (OSA-PROJEKT)

Toimipisteet Kohderyhma

o Helsingin Kivikossa o Talon asukkaat.
sijaitsevat Kurkiveteraani
talot. Tavoite

u Turvallisen kotona asumisen
tukeminen.

u Taloissa asuu 90 yli 65 o Ennaltaehkaista tapaturmia ja
vuotiasta ikaihmista. terveysriskeja.

1 Talot ovat tavallisia u Yhteisollisyyden seka yhteison
asuintaloja ilman sosiaalisen paaoman lisdaminen.
henkilokuntaa tai omia i Fyysisen toimintakyvyn
palveluja. tukeminen.

Arviointi kerran kuukaudessa. Tyoryhma kéasittelee tehdyt seka tulevat
toimenpiteet. Lisaksi arvioidaan tavoitteen onnistumista ja tyotapaa.
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Ita-Helsingin lahimmaistyo Hely ry
1+ Turvallisen kotona asumisen tukeminen: kotikaynnit, fyysisen

toimintakyvyn tukeminen, apuvalineet, toimintakykytestit seka
turvallisuusinfot.

} Sosiaalisen toimintakyvyn tukeminen: yhteisollisyys, teemalliset
ryhmat, infotilaisuudet, tapahtumat, ohjaus ja neuvonta.

1 Hankkeen koordinointi, raportointi, seuranta ja arviointi Hely ry:r
osalta.

Kontulan kiinteistoét OY / Asumisneuvoja

1 Yhteisty0 kiinteistoyhtioon, tiloihin ja asumiseen liittyvat asiat.
Itainen sosiaakh ja lahityon yksikko

1 Yksil@ja yhteis6ty0, sosiaalityo seka yhteydenpito

viranomaistahoihin.
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Toimintakyvyn arviointia tarjottiin 90 asukkaalle.

u Testaukseen osallistui 61 asukasta.

o 11 asukasta kieltaytyi arvioinnista.

u 12 asukasta el tavoitettu.

u 6 :lle asukkaalle toimintakyvyn arviointi el soveltunut.
(mm. mielenterveysongelmien vuoksi.)

Fysioterapeutin asiakaskaynteja tehtiin 115 kpl.



